
Reciba noticias y alertas acerca 
de la calidad del aire, actualizaciones 
de eventos y más, visite www.aqmd.
gov o descargue nuestra aplicación para 
teléfonos inteligentes

Si usted observa un vehículo que emite humo 
o presuntas infracciones de contaminación al aire 
repórtelo

En la compra de un vehículo, 
considere elegir un modelo que 
contamine menos.

Utilice servicios de 
lavandería ecológicos.

En lugar de su auto, use 
una bicicleta, use el transporte 
público o únase a un programa 
de viaje compartido.

Cuando pintamos la casa u 
otras estructuras podemos formar 
“smog;” por lo tanto use pinturas 
a base de agua que contaminan 
menos. Fíjese en la etiqueta.  

El uso de aire acondicionado 
aumenta las emisiones de las 
centrales eléctricas. Plante un árbol 
para ayudar a dar sombra a su hogar 
y enfriarlo de forma natural.

Una cortadora de césped 
de gasolina contamina igual 
que auto nuevo al manejarlo 
22,000 millas. Ayude a reducir 
la contaminación, remplace su 
cortacésped de gasolina con 
uno eléctrico. 

Contáctenos para 
programas de incentivos. Las 
parrillas tradicionales pueden 
ser una fuente importante de 
contaminación del aire. reemplace 
su parrilla tradicional con una 
parrilla de gas natural.

En el otoño y el invierno los residentes observan 
más los niveles partículas finas.  Verifique la calidad 
del aire antes de utilizar dispositivos de combustión 
de madera como chimenea, 
estufas o el fogón al aire libre, 
ayude a limpiar el aire y no 
queme leña durante los días 
de alta contaminación.
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@SouthCoastAQMD
Stay connected

A Limpiar El Aire
Haga su par te  para ayudar 


